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Units suggested topics of writing tasks 

Unit  
one 

1. comfort zone  ٢٠١٩ورد في امتحان دورة اولى  
2. application for a foundation course 
3. new start for future life 

Unit  
two 

4. time management    ٢٠١٨ورد في امتحان دورة اولى  
5. young people problems nowadays 

Unit  
three 6. coincidences 

Unit  
four 

7. designing a questionnaire 
8. effect\ use of communication technology and social media ٢٠١٩ورد في امتحان دورة ثالثة    

Unit  
five 

9. the ways of communication (pros\cons) ٢٠١٩ورد في امتحان دورة ثانیة    
10. internet friends vs. real friends     ٢٠١٩ورد في امتحان دورة ثالثة  

Progress 
test 1 11. a favourite school subject 

Practice 
test 1 12. unusual\ funny\ surprising event  ٢٠١٦دورة اولى ورد في امتحان  

Unit  
seven 

13. dream job  ٢٠١٩ورد في امتحان دورة ثانیة  
14. role of science and art subjects for future job 
15. preparing students for the world of work 

Unit  
eight 16. starting\ running business 

Practice 
test 2 17. school subjects 
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 essayملاحظات ھامة یجب مراعاتھا عند كتابھ المقال 

 یتكون المقال من عدة فقرات وقد تتكون الفقرة من جملھ واحدة او اكثر. .١
 الفقرة الاولى تكون مقدمة عن موضوع المقال وغالبا نكتب فیھا عن اھمیھ الموضوع /تعریفھ/ماھیتھ. .٢
من الضروري ان تحتوى اول جملھ بالمقال على الكلمات التي احتوى علیھا السؤال والتي تدل على موضوع   .٣

 المقال بشكل عام ومختصر. بمعنى انھا جملة تلخص موضوع المقال وتدل علیھ. 
تم الفقرة الاخیرة ھي الخاتمة ونكتب فیھا اما راي شخصي حول موضوع المقال او ملخص لاھم النقاط التي  .٤

 الحدیث عنھا بالفقرات السابقة او الاثنین معا.
 باقي الفقرات تتضمن افكار الموضوع الفرعیة وتكون كل فكرة في فقرة واحدة. .٥
من الضروري ان تحتوي كل فقرة على فكرة واحدة. فالكتابة فاللغة الانجلیزیة تختلف عن العربیة. الفقرة في اللغة  .٦

 ن ذلك لا یكون في الكتابة  بالإنجلیزیة.العربیة قد تحتوى على عدة افكار لك
وھي الجملة التي تلخص وتدل على فكرة الفقرة. وبذلك،  topic sentenceمن الضروري بدایة كل فقرة ب  .٧

 بمجرد قراءة ھذه الجملة نعرف فكرة الفقرة.
اضافیة ویفضل  تضاف بعدھا بالفقرة جمل توضح معناھا من خلال امثلة او معلومات topic sentenceبعد كتابھ  .٨

 كتابة الجمل القصیرة والبسیطة  لتقلیل اخطاء القواعد.
لا تترك فراغ  مكان الكلمات التي لا تعرف معناھا بالجملة ولا تكتبھا باللغة العربیة ولكن فكر في اقرب مرادف  .٩

 لھا او قم بتغییر صیغة الجملة.
 تلیھا. يمن الضروري ترك سطر بین كل فقرة والت .١٠
  .دا الكتابة بخط واضح وجمیلمن الضروري ج .١١
وفصل الجمل عن بعضھا البعض داخل الفقرة  capital letterمن الضروري بدایة كل جملة بحرف كبیر  .١٢

الواحدة بنقاط ولیس فاصلات واتباع علامات الترقیم الاخرى بما امكن لان الترقیم من اساسیات الكتابة باللغة 
ب یبدأون فقط الفقرة بحرف كبیر ولیس كل جملھ وغالبیھ الطلاب لا الانجلیزیة ویوضح المعنى. (كثیر من الطلا

 یضعون بعد كل جملھ نقطة وانما فاصلات تفصل الجمل عن بعضھا وھذا خاطئ).
من الضروري استخدام كلمات الربط بین الجمل في الفقرة الواحدة وبین الفقرات وذلك في بدایة كل فقرة جدیدة  .١٣

 ومن الأمثلة علیھا:
Actually, …  =    In fact, …  في الواقع 
Generally speaking, …  =  In general, …  بشكل عام 
Therefore, …    = So, ... لذلك 
However, .. = Yet, .., = But, …   على الرغم من ذلك/وعلى عكس ذلك/ لكن  
On another hand,… =  On the opposite side, … على صعید اخر 
First,…     أولا Second,… ثانیا   After that,.. بعد ذلك  Finally,…اخیرا 
Obviously,…=  Clearly, … بشكل واضح 
In other words,…بمعنى اخر  For example, .. على سبیل المثال 
As well, .. = In addition, ..   = Additionally, .. = Moreover, ..   اضافة الى ذلك  
Unfortunately, .. = Unluckily, …. لسوء الحظ 
To conclude,… = To sum up,.. = Briefly, .. = In conclusion, .. وختاماً  /باختصار    
In my opinion, ..=  For me, .. = In my point of view, .. حسب رایي 

واخیراً، علیك مراجعة  وتذكر الافكار المرتبطة بكل موضوع من حین لآخر ومحاولھ تطویرھا لجمل وفقرات  .١٤
بالحلول المتوفرة في ھذا الملف  لتكتسب سرعة واتقان مھارة الكتابة في  مقارنتھاغیبا وتقییمھا من قبل المعلم او 

 لى التعبیر لا یكون الا بالممارسة المستمرة.وقت مناسب قبل میعاد الامتحان النھائي لان تحسین قدرتك ع
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UNIT ONE: Life begins at the end of your comfort zone. Write an essay of about (120-150) words 
about stepping outside your comfort zone. You can use the following ideas.    الحیاة تبدأ في نھایة منطقة الراحة   

 ) كلمة حول الخروج من منطقة الراحة الخاصة بك. یمكنك استخدام الأفكار التالیة.١٥٠-١٢٠الخاصة بك. اكتب مقالاً یتكون من حوالي (
1. The meaning of the phrase comfort zone  معنى عبارة منطقة الراحة  
2. Benefits for staying inside your comfort zone  الراحة الخاصة بكفوائد للبقاء داخل منطقة  
3. Reasons for moving outside your comfort zone  أسباب الانتقال خارج منطقة راحتك  
4. Reasons for why some people get stuck in their comfort zone 

 منطقة الراحة الخاصة بھمبأسباب تعلق بعض الناس 
5. Your personal advice for those people    ؤلاء الناسنصیحتك الشخصیة لھ 

 ٢٠١٦ورد ایضا نفس المطلوب في سؤال بالامتحان النھائي الدورة الثانیة و ٢٠١٩ورد السؤال السابق بالامتحان النھائي الدورة الاولى 
 و كانت صیغة السؤال غیر مباشرة كما یلي ادناه.

Most people get used to having a routine in their lives, but this can be a problem. Breaking habits and 
doing new things is good for you. Write an essay (120-150 words) about this topic. 

روتین في حیاتھم ، ولكن ھذا یمكن أن یكون مشكلة. كسر العادات والقیام بأشیاء جدیدة مفید لك. اكتب مقالاً الیعتاد معظم الناس على وجود 
 .حول ھذا الموضوعكلمة)  ١٥٠-١٢٠(

A sample answer:  
All of us have comfort zones. The comfort zone is the area where we feel comfortable. It's a set of routines 
and known abilities that make us feel safe. We feel safe because we can manage, and don't face unexpected 
or worrying things.   والقدرات راحة. منطقة الراحة ھي المنطقة التي نشعر فیھا بالراحة. إنھا مجموعة من الروتینات طقةمنا لدیھ من كلا 

 ، ولا نواجھ أشیاء غیر متوقعة أو مقلقة.ادارة/التحكم في امورناالمعروفة التي تجعلنا نشعر بالأمان. نشعر بالأمان لأننا قادرون على 
Obviously, there are benefits for staying inside our comfort zones, especially when we are under stress. 

 من الواضح أن ھناك فوائد للبقاء داخل مناطق الراحة الخاصة بنا، خاصة عندما نكون تحت الضغط.
On the other hand, 'self-help' books and many studies recommend stepping outside the comfort zone. There 
are several reasons for this. For example, when we go out the zone, we develop ourselves and make 
progress, and when this happens, we feel positive about ourselves. 

من ناحیة أخرى، توصي كتب "المساعدة الذاتیة" والعدید من الدراسات بالخروج خارج منطقة الراحة. ھناك عدة أسباب لذلك. على سبیل 
 المثال، عندما نخرج من المنطقة، نقوم بتطویر أنفسنا وإحراز تقدم، وعندما یحدث ذلك، نشعر بإیجابیة بشأن أنفسنا.

Unfortunately, some people often get stuck in their comfort zones There are various reasons for this. For 
example, they may be afraid of failing or unsure how to begin.    لسوء الحظ، غالبًا ما یعلق بعض الناس في مناطق الراحة   

 من كیفیة البدء. ینیكونون خائفین من الفشل أو غیر متأكد، قد فمثلاالخاصة بھم وھناك أسباب مختلفة لذلك. 
Briefly, it is necessary to force ourselves to step out our comfort zones in order to open the door for new 
experiences and improve ourselves. 

 .من أجل فتح الباب أمام تجارب جدیدة وتحسین أنفسنا باختصار، من الضروري إجبار أنفسنا على الخروج من مناطق الراحة
_______________________________________________________________________________________ 
You want to apply for a foundation course in a subject you are interested in (e.g., information 
technology). Explain in about (150-200) words.           ترغب في التقدم للحصول على دورة تأسیسیة في موضوع تھتم بھ 

 .) كلمة٢٠٠-١٥٠شرح في حوالي (ا(على سبیل المثال ، تكنولوجیا المعلومات).  
You may extend the following three ideas:  الأفكار الثلاثة التالیة تطویریمكنك  

 your reasons for choosing a course  ختیار الدورةلا كأسباب  
 your experience in the field  خبرتك في المجال  
 your plans and how you expect your interest to develop 

                                               خططك وكیف تتوقع تطور اھتمامك
A sample answer:  
I am applying for this information technology course because I have been interested in it for many years. I 
would like to work in this field as a career in the future.  

 .لمجال كمھنة في المستقبلأود أن أعمل في ھذا او أتقدم لدورة تكنولوجیا المعلومات ھذه لأنني مھتما بھا لسنوات عدیدة.
At the moment, I am studying math, technology and English as my main subjects at school. I believe these 
subjects are related to my interests, and they will be useful in my future career. I have been also a member of 
the school technology society for two years. As well, I have been reading books about technology since I 
was ten years old. So, I know quite a lot about the basic ideas of it, but I want to extend my experience. 

، ھذه الموضوعات تتعلق باھتماماتي رئیسیة في المدرسة. أعتقد أن ادالإنجلیزیة كموولوجیا واللغة ، أدرس الریاضیات والتكنفي الوقت الحالي
أقرأ كتباً عن كنت وما زلت عامین. كما أنني  منذالمدرسة بتكنولوجیا نادي الفي  أیضًا عضو أنایاتي المھنیة المستقبلیة. وستكون مفیدة في ح

 .زیادة خبرتي، لكني أرید أفكارھا الاساسیةالكثیر عن أنا أعرف ف ،لكأن كنت في العاشرة من عمري. لذ التكنولوجیا منذ
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Therefore, after finishing my final exams, I plan to join this course. My general aim is to study information 
technology and especially its impact on environment and the nature of work. I believe this is one of the most 
important fields that can fulfill my goals. ي العام، أخطط للانضمام إلى ھذه الدورة. ھدفالانتھاء من امتحاناتي النھائیة ، بعدذلكول  

 .مجالات التي یمكن أن تحقق أھدافيأحد أھم الھو ھو دراسة تكنولوجیا المعلومات وخاصة تأثیرھا على البیئة وطبیعة العمل. أعتقد أن ھذا 
I hope my application will be accepted and I am looking forward to studying at your college. 

 .مآمل أن یتم قبول طلبي وأتطلع إلى الدراسة في كلیتك
_______________________________________________________________________________________ 
Write an essay (150-200words) about a new start for your future life. 

 .كلمة) عن بدایة جدیدة لحیاتك المستقبلیة ٢٠٠-١٥٠كتب مقالاً (أ
 Introduction to the topic  الموضوعمقدمة عن  
 What's your new start? ما ھي بدایتك الجدیدة 
 How can you plan for it? ھاكیف یمكنك التخطیط ل  
 What ambitions or hopes do you want to achieve? ما ھي الطموحات أو الآمال التي ترید تحقیقھا 
 What challenges may you face? كما ھي التحدیات التي قد تواجھ   

A sample answer:  
Every day is a new start in our life. Every morning,  we get a chance to do something new or different. It is a 
test of Allah for us to be better than yesterday. Some starts are planned. For example we think and work to 
get them such as  marriage, study, work, changing old habits and breaking the routine, etc. Some others are 
forced اجباریة. For example, we do not plan them, but face them such as starting life after sad events. 
Actually, there is always time and reason to make a new start in our life.    ، بدایة جدیدة في حیاتنا. كل صباح یوم ھو كل 

نفكر  بمعنى أننا. بعض البدایات مخطط لھانكون أفضل من الأمس.  حتىلنا تعالى الله من اختبار  انھ لدینا فرصة للقیام بشيء جدید أو مختلف.
وبعض البدایات اجباریة ، وما إلى ذلك. القدیمة وكسر الروتینیر العادات ونعمل على الحصول علیھا مثل الزواج والدراسة والعمل وتغی

 .، ھناك دائمًا وقت وسبب لبدایة جدیدة في حیاتنابعد الأحداث المحزنة. في الواقع مثل بدء الحیاة انواجھھ نا، ولكنلھم لا نخطط بمعنى اننا

For me, a new start in my life is about to على وشك take place تحدث . Actually, this is my final year as a school 
student. Few months later, I will be studying at university. Being a university student is my new start. I will 
start a new different life from school. ةكطالب ، ھذا عامي الاخیربالنسبة لي، بدایة جدیدة في حیاتي على وشك أن تحدث. في الواقع  

 .ھي بدایتي الجدیدة. سأبدأ حیاة جدیدة مختلفة عن المدرسة ةجامعی ة، سأدرس في الجامعة. كوني طالبمدرسة. بعد بضعة أشھر
Throughout this year, I have worked very hard to get the suitable average for studying medicine. My 
ambition is to become a doctor. I want  this job for many reasons. It is a noble and humanitarian job. Also, it 
is respected in our society.     طوال ھذا العام، عملت بجد للحصول على المعدل المناسب لدراسة الطب. طموحي ھو أن أصبح طبیبة   

 .في مجتمعنا ا، یتم احترامھإنھا مھمة نبیلة وإنسانیة. أیضا أرید ھذه الوظیفة لأسباب عدیدة.
Starting study in university will have additional benefits. For example, it will be great way to meet like-
minded people and make new relationships. Also studying at university will be more independent and 
flexible than school, but I will be more responsible for my study.       علىفبدء الدراسة في الجامعة سیكون لھ فوائد إضافیة.  

كثر ، ستكون طریقة رائعة لمقابلة الأشخاص ذوي التفكیر المماثل وإقامة علاقات جدیدة. وستكون الدراسة في الجامعة أیضًا أسبیل المثال
 .، لكنني سأكون أكثر مسؤولیة عن دراستياستقلالیة ومرونة من المدرسة

In fact, I may face some challenges to get this ambition. Studying medicine costs a lot of time, effort and 
money. However, I am sure I will achieve my goal if I  have the belief in myself, and faith in Allah.  

أنا متأكد من أنني ف، من الوقت والجھد والمال. ومع ذلكدراسة الطب تكلف الكثیر فھذا الطموح.  تحقیقل، قد أواجھ بعض التحدیات في الواقع
 با�. ومؤمنھبنفسي  على ثقةسأحقق ھدفي إذا كنت 

Actually, it may seem to be a difficult start, but I am sure it will be also exciting and interesting. 
 .ة ومثیرة للاھتمام أیضًاممتعمن أنھا ستكون  ةمتأكدبدو أنھا بدایة صعبة ، لكني تفي الواقع ، قد 

_______________________________________________________________ 
UNIT TWO 
Write an essay (150-200words) about how to manage your time effectively. 

 كلمة) حول كیفیة إدارة وقتك بفاعلیة. ٢٠٠-١٥٠اكتب مقالاً ( 
You may talk about:   یمكنك التحدث عن 
What do we mean by time management?    ماذا نعني بإدارة الوقت 
Why should we manage our time?  لماذا یجب أن ندیر وقتنا  
How could we manage it? (Tips for time management)   (نصائح لإدارة الوقت) كیف یمكننا إدارتھ؟  
What benefits could we get from time management?  ئد التي یمكن أن نحصل علیھا من إدارة الوقتما ھي الفوا  
 

Ran
a a
nd 

Sha
di

Ran
a a
nd 

Sha
di



5 
Prepared by Rana Al  Najjar 2019-2020 

 

 
A sample answer:  
Time management is an important skill. It is the process of planning and organizing how much time we need 
to do a lot of tasks.                   مقدار الوقت الذي نحتاجھ للقیام بالكثیر من المھامإدارة الوقت مھارة مھمة. إنھا عملیة تخطیط وتنظیم.   

Our time is like money, so we should manage it wisely. Good time management enables us to work smarter, 
not harder. In other words, when we manage our time effectively, we do a lot of duties in less time, even if 
the pressure is high.      وقتنا مثل المال، لذا یجب أن ندیره بحكمة. تمكننا الإدارة الجیدة للوقت من العمل بشكل أكثر ذكاءً، ولیس أصعب 

ً عالیوبعبارة أخرى، عندما ندیر وقتنا بفاعلیة، فإننا نقوم بالكثیر من الواجبات في وقت أقل، حتى لو كان الضغط   .ا
There are several useful tips to manage our time. First, when we are under stress, we shouldn't make excuses 
or make ourselves ill – that will just make the pressure worse. The best time to do something never arrives, 
but it is usually now.         النصائح المفیدة لإدارة وقتنا. أولاً، عندما نكون تحت الضغط، لا ینبغي أن نختلق الأعذار أوھناك العدید من  

 ، ولكنھ عادة ما یكون الآن.(لا ینبغي ان ننتظره) فھذا سیجعل الضغط أسوأ. أفضل وقت للقیام بشيء لا یصل أبداً - نتمارض
Second, if the pressure is high, we should make a ‘to do’ list and start with the tasks which have the highest 
priority.  ثانیًا ، إذا كان الضغط ً                                          .، فیجب عمل " قائمة ب المھام" والبدء بالمھام ذات الأولویة القصوىعالیا
  

Third, if our brain is not on demand, we should not spend too long on one large task. Instead, we should 
divide it into smaller parts to manage them easily.           ثالثاً، إذا لم یكن دماغنا عند الطلب (اذا لم نكن في حالھ تسمح بالنشاط 

 یجب أن نقسمھا إلى أجزاء أصغر لإدارتھا بسھولة.، فلا یجب أن نقضي وقتاً طویلاً في مھمة واحدة كبیرة. بدلاً من ذلك، الذھني)
Fourth, if we face a problem while doing a hard task, there are two things we can do: (1) we should 
persevere a bit little; and if that does not work, (2) we should take a short break, do something different and 
then come back to the task.      ) یجب علینا المثابرة١رابعاً، إذا واجھنا مشكلة أثناء القیام بمھمة صعبة، فھناك شیئان یمكننا القیام بھ: ( 

 ) یجب أن نأخذ استراحة قصیرة، ونفعل شیئاً مختلفاً ثم نعود إلى المھمة.٢قلیلاً؛ وإذا لم یفلح ذلك، (
Finally, it is important to look after ourselves while working because "a healthy mind is in a healthy body". 
Thus, we should eat regularly and healthily and sleep enough.             وأخیرًا، من المھم أن نعتني بأنفسنا أثناء العمل لأن 

 الكفایة.ننام بما فیھ ان و بشكل صحي"العقل السلیم في الجسم السلیم". وبالتالي، یجب أن نأكل بانتظام و
To sum up, time management has great benefits. It is essential in our study, career and every field in our life. 
It is a vital skill for all individuals: students, teachers, workers, businessmen, etc. If we manage our time 
effectively, we will inevitably achieve our goals.  

كل مجال في حیاتنا. إنھا مھارة حیویة لجمیع في في دراستنا وحیاتنا المھنیة و انھا ضروریةإن إدارة الوقت لھا فوائد عظیمة.  ،وخلاصة القول
حقق أھدافنا . إذا تمكنا من إدارة وقتنا بفعالیة، فسوف نغیرھمالأفراد: الطلاب والمعلمین والعمال ورجال الأعمال، و

حتمًا
_______________________________________________________________________________________ 
Mention the problems that most young people are suffering nowadays. Write some possible solutions 
to their current problems. 

 .منھا معظم الشباب في الوقت الحاضر. اكتب بعض الحلول الممكنة لمشاكلھم الحالیةاذكر المشاكل التي یعاني 
You should write about:  أن تكتب عن نبغيی  

 The problems of young people  مشاكل الشباب  
 Possible solutions الحلول الممكنة 
 Your opinion  رأیك  

A sample answer:  
When young people in Australia were asked what they worried most about, the following seven answers 
were the most important: finding a job, relationships, health, fitting in with peers, passing exams, getting 
into debt  and the environment. 

یقلقھم، كانت الإجابات السبعة التالیة ھي الأكثر أھمیة: العثور على وظیفة، والعلاقات، والصحة،  ر مان أكثعندما سئُل الشباب في أسترالیا ع
 دین والبیئة.الفي  وقوعوالتوافق مع أقرانھم، واجتیاز الامتحانات، وال

The top worry was ‘finding a job’, and this shows that financial problems are the main concerns for young 
people. This is due to changes in the job market. Nowadays, there is more and more pressure on young 
people to pass exams and go on to university in the hope of finding a good job. However, rising university 
fees leads them to graduate from university with huge debts.  

ھذا یرجع إلى والأكبر ھو "العثور على وظیفة، وھذا یدل على أن المشاكل المالیة ھي الاھتمامات الرئیسیة للشباب.  (المشكلة) كان القلق
الجامعة على أمل العثور التغیرات في سوق العمل. في الوقت الحاضر، ھناك ضغط متزاید على الشباب لاجتیاز الامتحانات والانتقال إلى 

 على وظیفة جیدة. ومع ذلك، فإن ارتفاع الرسوم الجامعیة یقودھم إلى التخرج من الجامعة بدیون ضخمة.
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On another hand, there are some young people who have overcome these worries and could start and run 
business away from these pressures. The possible solution for them has been ICT business.  

ھذه الضغوط. الحل الممكن بالنسبة  نوا من البدء بالعمل بعیدا عنتمكمن ناحیة أخرى، ھناك بعض الشباب الذین تغلبوا على ھذه المخاوف و
 لھم ھو أعمال تكنولوجیا المعلومات والاتصالات.

In my view, young people should not wait universities to improve the conditions of students or governments 
to change the job market. Instead, they should start a process of change by themselves, not a change in 
university or government, but a change in their way of thinking and dealing with recent problems. We can 
see many examples of teenagers who did not even join university and succeeded in their own business. To 
sum, ICT business could be the best hope for young people and economic future.  
من وجھة نظري، یجب على الشباب ألا ینتظروا الجامعات لتحسین ظروف الطلاب أو الحكومات لتغییر سوق العمل. بدلاً من ذلك، یجب أن 

. یمكننا أن حدیثةفي الجامعة أو الحكومة، ولكن تغییرًا في طریقة تفكیرھم والتعامل مع المشاكل ال تغییر بأنفسھم، ولیس تغییرًاالیبدأوا عملیة 
نرى أمثلة كثیرة للمراھقین الذین لم یلتحقوا حتى بالجامعة ونجحوا في أعمالھم الخاصة. وخلاصة القول، یمكن أن تكون أعمال تكنولوجیا 

 .المستقبل الاقتصاديالمعلومات والاتصالات أفضل أمل للشباب و
________________________________________________________________ 
UNIT THREE 
Write on the topic of coincidence (or misunderstanding) (  أو سوء الفھماصمكتب عن موضوع الا) دفة   
You may use the following ideas:    التالیةیمكنك استخدام الأفكار  

 Why do coincidences happen?   لماذا تحدث المصادفات  
 What are the various explanations of coincidence (comparison between people's explanation\ 

scientific explanations)        التفسیرات العلمیةمقارنة بین تفسیر الناس(ما ھي تفسیرات المصادفة المختلفة /(  
 What examples does science provide on coincidence?  دفةاصمما ھي الأمثلة التي یقدمھا العلم عن ال  
 How does science prove its explanation? كیف یثبت العلم تفسیره 
 What is your conclusion\ opinion about coincidences? ات دفاصمرأیك حول ال/ما ھو استنتاجك   

A sample answer:  
We often say, "It is a small world." We say this because our life has become more connected than before, 
and as a result we come across coincidences. 

 مصادفات.ال نصادف، ونتیجة لذلك ا أصبحت أكثر ارتباطًا من ذي قبللأن حیاتن ذلكغالباً ما نقول ، "إنھ عالم صغیر". نقول  
There are two explanations for coincidences: people's explanation and the scientific explanation. People 
think that coincidences are evidence of something mysterious happening, or some kind of hidden plan 
outside our knowledge. ادفات ھي دلیل على حدوث شيءھناك تفسیران للمصادفة: تفسیر الناس والتفسیر العلمي. یعتقد الناس أن المص    

 .، أو نوع من الخطة الخفیة خارج معرفتناغامض
However, science has a different, but less exciting and more logical explanation. The first part of the 
scientific explanation is that coincidences are events that unexpectedly happen at the same time for no clear 
reason; for example, running into a person we know from home in another country unexpectedly.  

أقل إثارة وأكثر منطقیة. الجزء الأول من التفسیر العلمي ھو أن المصادفات ھي أحداث تحدث بشكل  ھ، ولكنلعلم لدیھ تفسیر مختلفا، ولكن
 .في بلد آخر بشكل غیر متوقع نالوطشخص نعرفھ من  مقابلة، ت دون سبب واضح. على سبیل المثالغیر متوقع في نفس الوق

As well, science explains coincidences as finding an unexpected connection between seemingly random 
things or people; for example, talking to a complete stranger and finding that we have the same birthday. 

التحدث إلى شخص غریب تمامًا  مثلأو أشخاص؛  عشوائیة بین أشیاءو، یشرح العلم المصادفات على أنھا إیجاد علاقة غیر متوقعة كذلك
 .واكتشاف أن لدینا نفس عید المیلاد

There is mathematical way to prove that. For example, if there are 23 people in a room, there is a probability 
(50%) that two persons of them having the same birthday. And, if there are 48 people in the room, there will 
be a chance of (95%) that two persons of them having the same birthday.   إذا ، فمثلاریقة ریاضیة لإثبات ذلك. ھناك ط

، فستكونشخصًا في الغرفة ٤٨إذا كان ھناك ٪) أن یكون لشخصین نفس عید المیلاد. و٥٠فھناك احتمال ( ،شخصًا في الغرفة ٢٣كان ھناك   
 .٪) لحصول شخصین على نفس عید المیلاد٩٥ھناك فرصة بنسبة ( 

The other part of the scientific explanation is that there are so many events in people’s lives. In other words, 
the more we meet people, the more we experience coincidences. And, the older we get, the more we 
experience them.     ، كلما التقینا بالناس،داث في حیاة الناس. وبعبارة أخرىالجزء الآخر من التفسیر العلمي ھو أن ھناك الكثیر من الأح 

 .أكثر صدفنا واجھ، كلما في السنوكلما تقدمنا . أكثر صدف جھنااوكلما 
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To conclude, in our lives, we meet and connect with high number of people, so coincidences are often 
expected, and they nearly have become a part of everyone's life. However, the question "why a particular 
coincidence happens?" does not always have an answer. I believe that everything happens for a reason.  
Sometimes, we find the reason, but it is sometimes outside our control and knowledge to know why a 
particular event happens. نلتقي ونتواصل مع عدد كبیر من الناس، لذلك غالبًا ما تكون المصادفة متوقعة،في الختام، في حیاتنا،   وقد  

يء یحدث دفة معینة؟" لیس لدیھ إجابة دائمًا. وأعتقد أن كل شاصم، فإن السؤال "لماذا تحدث ا جزءًا من حیاة الجمیع. ومع ذلكأصبحت تقریبً 
 .سبب حدوث حدث معینحول یكون خارج سیطرتنا ومعرفتنا  ، ولكن في بعض الأحیانلسبب ما. في بعض الأحیان، نجد السبب

_______________________________________________________________________________________ 
UNIT FOUR  
Design a questionnaire about the impact of social websites on people in Palestine. Then write a 
paragraph that summarizes and analyzes your results.  

 .استبیان حول تأثیر مواقع التواصل الاجتماعي على الناس في فلسطین. ثم اكتب فقرة تلخص وتحلل نتائجكصمم 
Reminder: try to use the four kinds of questionnaire questions:  

 الأنواع الأربعة من أسئلة الاستبیان ان تستخدمتذكیر: حاول 
1.Closed question (a question of only one definite answer e.g., asking about age\ gender\ social status 

 )        ، السؤال عن العمر / الجنس / الحالة الاجتماعیةمثلامحددة واحدة فقط ،  إجابتھسؤال مغلق (سؤال 
2. Open question (a Wh question that leads to varied answers e.g., a developed answer or an opinion) 

 )رأيیعبر عن أو  تختلف اجابتھ من شخص لآخرسؤال مفتوح (وھو سؤال 
3. Ordering question (e,g, by using rating scales) ن الذي یتطلب ترتیب الخیارات ترتیب معی السؤال   
4. Multiple choice question(e,g, by giving various options)  سؤال اخیار من متعدد  

1. Which age group do you fall into ?     ھا؟نتمي الیما الفئة العمریة التي ت   
10-20     21-30     31- 40     41-50    51-60    more than 60  

2.  Select your gender. اختر جنسك      
Male  Female  

3. Select your social status.  حالتك الاجتماعیة اختر    
Single  Married  Divorced  Widow\ed  

4. What is your occupation?  ماھي مھنتك 
Student  Working     Both  None  

5. What is your education level? ما ھو مستوى تعلیمك 
Middle School     High-School        Higher Education  

6. Do you have an account in any social website? ھل لدیك حساب في أي موقع اجتماعي   
Yes      No  

7. How many social networks are you a member of? كم عدد الشبكات الاجتماعیة التي أنت عضو فیھا 
None  1-5      6-10    11-15    more than 15  

8. Which one\s of the following social websites do you have an account in? (You can tick any that 
apply)   (بإمكانك اختیار ایا منھم/اختیار عده مواقع مثلا) من مواقع التواصل الاجتماعي التالیة لدیك حساب فیھا؟ أي  
Facebook  Twitter  YouTube  Whatsapp  Viber  
          
LinkedIn  WeChat  Skype  Instagram  Snapchat  
 

9. Which one\s of the following social websites do you mostly use? (please, tick only one) 
 )واحدة فقط اخترمن مواقع التواصل الاجتماعي التالیة تستخدمھا في الغالب؟ (من فضلك  أي

Facebook  Twitter  YouTube  Whatsapp  Viber  
          
LinkedIn  WeChat  Skype  Instagram  Snapchat  

10. Why do you especially choose this one? What makes it special\ important for you? 
 مھم بالنسبة لك؟ \لماذا تختار ھذا بشكل خاص؟ ما الذي یجعلھ ممیز

…………………………………………………………………………………………………… 
11. Which means of communication do you mostly use? (please, tick only one) 

 )واحدة فقط اخترالاتصال التي تستخدمھا في الغالب؟ (من فضلك  یلةما ھي وس
PC    Laptop    Smartphone     iPad      Tablet  

ل�� �الضرورة ��ا�ة ج��ع الأس�لة .. 
���ن� الاخ��ار.. فالغرض هنا ا�لاع� 

 �الاس���ان على ج��ع الأس�لة ال���نة
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12. How long have you been using social websites? منذ متى وأنت تستخدم مواقع التواصل الاجتماعي؟ 

Less than a month    1 - 6 months   7 months to a year     1 -2 year\s     few years ago  
13. How often do you spend on social websites? على مواقع التواصل الاجتماعيمن الوقت تمضي كم    

Less than 1 hour    1-2  hour(s)    3-6 hours     7-10  hours    more than10  
14. Which of these criteria would make you choose a certain social website? [Please tick any that 

apply but not more than three]  
 أي من ھذه المعاییر یجعلك تختار موقعاً اجتماعیاً معینًا؟ یرجى وضع علامة على كل ما ینطبق ولكن لیس أكثر من ثلاثة

Accuracy  Authority  Objectivity  Currency  Accessibility  Content  Design  
15. Do social websites have an obvious impact on your personal life\ work\ study? If yes, please tell 

how and  specify. 
 .من فضلك قل كیف وحددفم ، نع ت الاجابةھل للمواقع الاجتماعیة تأثیر واضح على حیاتك الشخصیة / عملك / دراستك؟ إذا كان

….……………………………………………………………………………………………….. 
….……………………………………………………………………………………………….. 
Summary and Analysis of results ملخص وتحلیل النتائج 
The results of the questionnaire were as follows: 

1. The age groups that mostly use social networks are 10 -20 and 21- 30. 
2. There are no differences in the use of social networks due to gender, occupation or social status. 
3. Almost 90 % of Palestinians go through internet through smart phones. 
4. Nearly 98% of Palestinians have an account on at least one of the social websites. 
5. Palestinians spend an average of 3 to 6 hours a day on the social websites. 
6. Most Palestinians use Facebook, You Tube, and Whatsapp. 
7. The majority use social websites for two main purposes: communication and fun. 
8. Social websites have many advantages especially for Palestinian students and workers, and there is 

an obvious impact of technology on their personal life, work and study. They can interact with the 
global community, without a passport and despite the occupation. 

  
 

 كانت نتائج الاستبیان كما یلي:
 .٣٠-٢١و  ٢٠- ١٠الفئات العمریة التي تستخدم الشبكات الاجتماعیة في الغالب ھي  .١
 .ةالاجتماعی حالةلا توجد فروق في استخدام الشبكات الاجتماعیة بسبب الجنس أو المھنة أو ال .٢
 الفلسطینیین یستخدمون الإنترنت عبر الھواتف الذكیة.٪ من ٩٠ما یقرب من  .٣
 ٪ من الفلسطینیین لدیھم حساب على موقع واحد على الأقل من مواقع التواصل الاجتماعي.٩٨ما یقرب من  .٤
 .یومیا ساعات على مواقع التواصل الاجتماعي ٦إلى  ٣من یقضي الفلسطینیون في المتوسط  .٥
 .Whatsappو  You Tubeو  Facebookیستخدم معظم الفلسطینیین  .٦
 .تسلیةتستخدم الغالبیة مواقع التواصل الاجتماعي لغرضین رئیسیین: التواصل وال .٧
الفلسطینیین، وھناك تأثیر واضح للتكنولوجیا على  املینلطلاب والعلتتمتع مواقع التواصل الاجتماعي بالعدید من المزایا خاصة  .٨

 التفاعل مع المجتمع العالمي، بدون جواز سفر وعلى الرغم من الاحتلالیمكنھم فحیاتھم الشخصیة وعملھم ودراستھم. 
_______________________________________________________________________________________ 
Plan a questionnaire about your school subjects. ك الدراسیة خطط لاستبیان حول مواضیع   
Part One: ask about personal information ( age, class)               العمر، الفصل:الجزء الأول: اسأل عن المعلومات الشخصیة  
Part Two: ask about school subjects using any questions format such as (open questions, ordering, closed or 
multiple choice) أسئلة  الدراسیة باستخدام أي صیغة من صیغ الأسئلة(أسئلة مفتوحة/اسئلة ترتیب عناصر/الجزء الثاني: اسأل عن المواد    

 مغلقة/ اسئلة اختیار من متعدد)  
Part one:  

1. How old are you ? كم عمرك 
    16         17     
2.  Select your grade.  ك الدراسياختر صف      
   11th       12th   
3. Select your stream.  اختر فرعك      
Literary   Scientific    

 

 .فهي ل��� ح����ة ،ی�� ت��لها ��ا تع�ق� ن�ائج الاس���ان
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Part two: 

4. Are you enjoying school? ھل تستمتع بالمدرسة 
very much  somewhat      not so much     not at all   
5. Which subject do you think is the most difficult? الاصعبأي موضوع تعتقد أنھ    
Arabic      English       Maths       Religion       Technology   
          
Physics    Chemistry     Biology       History       Geography   
6. Which subject do you think is the easiest? أي موضوع تعتقد أنھ الأسھل   
Arabic      English       Maths       Religion       Technology   
          
Physics    Chemistry     Biology       History       Geography   
7. Which subjects do you think is\are the most useful in your life? 

 ما ھي المواد التي تعتقد أنھا الأكثر فائدة في حیاتك؟
Arabic      English       Maths       Religion       Technology   
          
Physics    Chemistry     Biology       History       Geography   
8. Do you have a favourite subject at school?  ھل لدیك مادة مفضلة في المدرسة  
    yes          no     
9. If yes, what is it?   ، يفما ھإذا كانت الإجابة بنعم       

………………………………………..  
10. Why do you like it?  لماذا تحبھا  

………………………………………………………………………………………………... 
Summary and Analysis of results   ملخص وتحلیل النتائج  
This questionnaire was distributed at a secondary school for female students. And the results of the were as 
follows: 
Most students (80 %) are not enjoying school. 
Almost 90 % of students at the literary stream think English language is the most difficult subject; whereas, 
80 % of them consider Religion as the easiest one.  
Almost 95 % of students at the scientific stream think physics is the most difficult subject; whereas, 70 % of 
them consider Religion as the easiest one.  
Both groups of Ss at the two streams consider technology as the most useful subject in their life.  
When students were asked about their favourite subjects, they mostly chose the subjects which are related to 
what are they going to study at university next year 

 ما یلي:كنتائج التم توزیع ھذا الاستبیان في مدرسة ثانویة للطالبات. وكانت 
  ٪) لا یستمتعن بالمدرسة.٨٠( الباتمعظم الط

 أسھل التربیة الدینیةأن  ن٪ منھ٨٠عتبر تالأدبي أن اللغة الإنجلیزیة ھي أصعب موضوع؛ بینما  فرعفي ال البات٪ من الط٩٠عتقد حوالي ت
 .موضوع

 .موضوع أسھل التربیة الدینیة٪ منھم أن ٧٠عتبر تنما العلمي أن الفیزیاء ھي أصعب موضوع؛ بی فرعفي ال البات٪ تقریبًا من الط٩٥عتقد ت
 أن التكنولوجیا ھي الموضوع الأكثر فائدة في حیاتھم. الفرعین  تعتبر كلا المجموعتین في

 .في الغالب الموضوعات المتعلقة بما سیدرسونھ في الجامعة في العام المقبل رنعن موضوعاتھم المفضلة، اخت الباتالط تعندما سئُل
 
Write an essay (150-200words) about Young people's use of communication technology and social 
Media.                                  الاتصال ووسائل التواصل الاجتماعي كنولوجیاكلمة) حول استخدام الشباب لت ٢٠٠-١٥٠اكتب مقالاً ( 
You may use the following ideas: یمكنك استخدام الأفكار التالیة     

 The status of communication technology and social media nowadays 
 ووسائل التواصل الاجتماعي في الوقت الحاضر مكانة تكنولوجیا الاتصال

 Who mostly uses this technology?   من یستخدم ھذه التقنیة في الغالب    
 How much time is spent on it? Why?  كم یقضي من الوقت في ذلك؟ ولماذا  
 Advantages\disadvantages  مزایا / عیوب 
 Your opinion\ conclusion رأیك / استنتاج  

 .فهي ل��� ح����ة ،��ا تع�ق� ن�ائج الاس���ان ی�� ت��لها
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A sample answer:  
Communication technology and social media have become part and parcel of our life. They have become the 
everyday use of millions of people around the world. Many people of different ages have at least one or two 
accounts on apps like Facebook, Twitter and Whatsapp. They mainly use them to communicate with others, 
and the main form of communication is texting. 

ووسائل التواصل الاجتماعي جزءًا لا یتجزأ من حیاتنا. لقد أصبحوا الاستخدام الیومي لملایین الناس حول العالم.  أصبحت تكنولوجیا الاتصال
 و Twitter و Facebook یمتلك العدید من الأشخاص من مختلف الأعمار حسابًا واحداً على الأقل أو حسابین على تطبیقات مثل

Whatsapp والشكل الرئیسي للتواصل ھو الرسائل النصیةا بشكل أساسي للتواصل مع الآخرینیستخدمونھ ،. 
Like it or not, the majority of internet users are young people. They are called the connected generation 
because they spend hours and hours every day texting, chatting or updating their social media pages.  

صل لأنھم یقضون ساعات وساعات كل یوم في واغالبیة مستخدمي الإنترنت ھم من الشباب. یطلق علیھم الجیل المتفان ، شئنا أم أبیناسواء 
 .المراسلة النصیة أو الدردشة أو تحدیث صفحات وسائل التواصل الاجتماعي الخاصة بھم

Obviously, communication technology is a double-edged sword. It is a blessing and a curse at the same time. 
 .ھي سلاح ذو حدین. إنھا ونعمة ونقمة في نفس الوقت من الواضح أن تكنولوجیا الاتصال

Communication technology has many advantages. For example, it is a force for social change and economic 
development, especially in poorer countries without a reliable traditional phone network.  According to the 
World Bank's calculations, a 10% increase in high-speed internet connections leads to a 1.3% increase in 
economic growth. Therefore, it is  the single most powerful way to extend economic opportunities and 
services to millions of people, especially in remote areas. 

 ملكفي البلدان الفقیرة التي لا ت، خاصة ر الاجتماعي والتنمیة الاقتصادیة، إنھا قوة للتغییمزایا عدیدة. على سبیل المثال كنولوجیا الاتصاللت
نمو الاقتصادي بنسبة إلى زیادة التؤدي  ٪١٠ بنسبة فان زیادة سرعة اتصال الانترنتشبكة ھاتف تقلیدیة موثوقة. وفقاً لحسابات البنك الدولي، 

 .في المناطق النائیة ، وخاصةلخدمات الاقتصادیة لملایین الناسلتوسیع الفرص وا الوسیلة الاقوى الوحیدة ي٪. ولذلك، فھ١٫٣
What is good about technology, for us as Palestinians, is that it breaks the borders. For example, we can 
work from our homes and interact with the global community despite occupation. Many young Palestinians 
are now starting small technology companies. These companies could help the  Palestinian economy to 
break free from Israeli economic restrictions.  In addition, technology could play an important role to 
support the Palestinians issue. It can be used to show the whole world the illegal practices of occupation.   

، یمكننا العمل من منازلنا والتفاعل مع المجتمع العالمي فمثلاً ا تخترق الحدود. ھو أنھ یونوجیا بالنسبة لنا نحن الفلسطینالشيء الجید في التكنول
یمكن لھذه الشركات أن تساعد الاقتصاد صغیرة.  ةالشباب الفلسطینیین الآن شركات تكنولوجیعلى الرغم من الاحتلال. یبدأ العدید من 

، یمكن للتكنولوجیا أن تلعب دورًا مھمًا في دعم قضیة الفلسطینیین. سرائیلیة. بالإضافة إلى ذلكالفلسطیني على التحرر من القیود الاقتصادیة الإ
 .غیر قانونیةال الاحتلال ممارساتللعالم بأسره  نكشفل ایمكن استخدامھ

On the other side, communication technology and social media seem to have a negative impact, especially 
on teenagers. For example, ten years  ago, young people used to spend much time on study. They also used 
to go out and have good time with their friends and families. Today, Apps are damaging their social lives, 
and they do not live real life.          ،لتواصل الاجتماعي لھا تأثیر سلبيووسائل ا خرى، یبدو أن تكنولوجیا الاتصالمن ناحیة أ 

الدراسة. كما اعتادوا على الخروج ، اعتاد الشباب قضاء الكثیر من الوقت في قبل عشر سنواتو، على سبیل المثالفخاصة على المراھقین. 
 .حیاة حقیقیة ، فلا یعیشونالاجتماعیة ت التكنولوجیة حیاتھمتطبیقاال تع مع أصدقائھم وعائلاتھم. الیوم، تضروقضاء وقت مم

In my view, communication technology and social media is a great help to our education, work, and social 
life,  but we need to be aware of its negative effects. We should use it as a blessing and not allow it to 
become a curse.ووسائل التواصل الاجتماعي عوناً كبیراً لنا في تعلیمنا وعملنا وحیاتنا لوجیا الاتصالحسب رأیي، تعد تكنو الاجتماعیة  

 .آثارھا السلبیة. یجب أن نستخدمھا كنعمة ولا نسمح لھا أن تصبح لعنةلكننا بحاجة إلى أن ندرك 
_______________________________________________________________________________________ 
UNIT FIVE  
Write an essay (150-200words) about the advantages and disadvantages of the ways of 
communication: letters, text messages, emails and the social networks.      ) ًكلمة) عن ٢٠٠-١٥٠اكتب مقالا   

 .مزایا وعیوب طرق الاتصال: الرسائل والرسائل النصیة ورسائل البرید الإلكتروني والشبكات الاجتماعیة
You may use the following ideas:    الأفكار التالیةیمكنك استخدام  

 advantages and disadvantages of the old way of communication: letters 
    رسائل (الورقیة)مزایا وعیوب طریقة التواصل القدیمة: ال

 advantages and disadvantages of the new ways of communication: text messages, emails and the 
social network.    مزایا وعیوب طرق الاتصال الجدیدة: الرسائل النصیة ورسائل البرید الإلكتروني والشبكات الاجتماعیة     

 conclusion خاتمة 

Ran
a a
nd 

Sha
di

Ran
a a
nd 

Sha
di



11 
Prepared by Rana Al  Najjar 2019-2020 

 

 
 
A sample answer:  
Throughout history, people have been using different ways of communication, including: letters, text 
messages, emails and various social networks.  

 الجوال او الانترنت)(باستخدام  (الورقیة) والرسائل النصیة : الرسائلوتشملعلى مر التاریخ، كان الناس یستخدمون طرقاً مختلفة للتواصل، 
  .ورسائل البرید الإلكتروني ومختلف الشبكات الاجتماعیة

In the past, people used to communicate only by letters. But, using letters to communicate has some 
disadvantages. For example, people had to wait days and sometimes months because letters had to travel 
long distances to reach the other side.  

للتواصل لھ بعض العیوب. على سبیل المثال، كان على الناس ھا . لكن استخدام(الورقیة) في الماضي، كان الناس یتواصلون فقط بالرسائل
 .لأن الرسائل یجب أن تسافر لمسافات طویلة للوصول إلى الجانب الآخر شھور الانتظار أیامًا وأحیانًا

However, using letters to communicate has some advantages. For example, letters are more suitable to 
express our personal feelings. Also, we still need letters in particular or formal situations, especially at work, 
for example, when we apply for a job or send an article to newspaper.         للتواصل لھ بعض ھاومع ذلك، فإن استخدام 

(ورقیة) في مواقف خاصة أو  (الورقیة) أكثر ملاءمة للتعبیر عن مشاعرنا الشخصیة. أیضًا، ما زلنا بحاجة إلى رسائل ، الرسائلمثلاالمزایا. 
 .، عندما نتقدم بطلب للحصول على وظیفة أو إرسال مقال إلى صحیفةمثلارسمیة، خاصة في العمل، 

On the other hand, today, new ways of  communication have appeared such as text messages, emails and 
social networks. These new ways have great advantages. They have made our world as a small village. Now, 
when we write to each other, the message immediately reaches the other side. We can also chat with each 
other or use video camera to communicate with anyone everywhere in the world.  

ظھرت طرق اتصال جدیدة مثل الرسائل النصیة (باستخدام الجوال او الانترنت) ورسائل البرید الإلكتروني والشبكات  لیوممن ناحیة، ا
 الاجتماعیة. ھذه الطرق الجدیدة لھا مزایا عظیمة. لقد جعلوا عالمنا قریة صغیرة. الآن، عندما نكتب إلى بعضنا البعض، تصل الرسالة على

 ر. یمكننا أیضًا الدردشة مع بعضنا البعض أو استخدام كامیرا الفیدیو للتواصل مع أي شخص في كل مكان في العالم.الفور إلى الجانب الآخ
On another side , these new methods of communication have some disadvantages. For example, they make 
people use slang language all the time even in formal messages. In addition, people write and send it fast 
without thinking much about it and then sometimes they regret about their words.  

ل الوقت من ناحیة أخرى، فإن ھذه الأسالیب الجدیدة للاتصال لھا بعض العیوب. على سبیل المثال، یجعلون الناس یستخدمون لھجة عامیة طوا
 .اتھمحتى في الرسائل الرسمیة. بالإضافة إلى ذلك، یكتبھا الناس ویرسلونھا بسرعة دون التفكیر كثیرًا في الأمر، ثم یندمون أحیاناً على كلم

To sum up, new methods of communication have many great advantages, but people will keep using letters. 
They may write fewer and fewer letters, but most likely they will always be a part of our lives. 

ورقیة) . قد یكتبون رسائل(الرسائل(الورقیة)وخلاصة القول إن الطرق الجدیدة للاتصال لھا مزایا عدیدة، لكن الناس سیستمرون في استخدام 
 .دائمًا جزءًا من حیاتنا تكونأقل وأقل، ولكن على الأرجح س

_______________________________________________________________________________________ 
Some people say that internet friends are real friends, others say they aren't real friends. Write a 
short essay about this topic.   انھم لیسوا اصدقاء أن أصدقاء الإنترنت ھم أصدقاء حقیقیون، ویقول البعض الآخر یقول بعض الناس

 .حقیقیین. اكتب مقالة قصیرة حول ھذا الموضوع
You may use the following ideas:   یمكنك استخدام الأفكار التالیة 

 where people often make friends   یصنع الناس غالباً صداقات أین 
 how many friends we can have in reality and online كم عدد الأصدقاء الذین یمكننا تكوینھم في الواقع وعلى الإنترنت   
 what makes a real friend  الصدیق الحقیقي صنعما الذي ی  
 conclusion الخلاصة 

A sample answer:  
People have been making friends with people who they meet at school and work. Nowadays, they often 
make friends online.     

 صداقات عبر الإنترنت.الون یكونغالباً ما  كان الناس یكونون صداقات مع أشخاص یلتقون بھم في المدرسة والعمل. في الوقت الحاضر،
Some people have many friends in reality, but others, especially young people, claim to have thousands of 
friends via the internet. However, research has showed that we have roughly the same number of friends in 
reality and online. It has suggested that the maximum number of friends is 150 and five of them are close.          

یدعون أن لدیھم الآلاف من الأصدقاء عبر  ، وخاصة الشباب،ردقاء في الواقع، ولكن البعض الآخبعض الناس لدیھم العدید من الأص  
أن الحد الأقصى  تم اقتراحالأصدقاء في الواقع وعلى الإنترنت. وقد  أظھرت الأبحاث أن لدینا تقریباً نفس العدد من فقد الإنترنت. ومع ذلك،

 وخمسة منھم مقربین. ١٥٠لعدد الأصدقاء ھو 
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Normally, we don't regard most school friends or internet friends as close friends. Only few of them are real. 
Making real friends isn’t easy. It is a complex process, and  it takes effort. For example, we need to show 
interest in their lives, trust them, be honest, flexible and humble متواضع with them. 

صداقات حقیقیة لیس بالأمر ن. تكوین یعادة، لا نعتبر معظم أصدقاء المدرسة أو أصدقاء الإنترنت أصدقاء مقربین. فقط القلیل منھم حقیقی
 نثق بھم، وأن نكون صادقین ومرنین ومتواضعین معھم.أن ، نحتاج أن نظھر اھتمامًا بحیاتھم، وفمثلاالسھل. إنھا عملیة معقدة وتستغرق جھداً. 

Social research has suggested that face-to-face contact is usually needed to form genuine relationships. 
Research has also proved that internet does not make more close friends. Moreover, it has showed that close 
friends on internet have actually met.         

بتت الأبحاث أیضًا أن الإنترنت لا أثواقترحت الدراسات الاجتماعیة أن الاتصال وجھاً لوجھ عادة ما یكون ضروریاً لتكوین علاقات حقیقیة.   
 بالفعل.تم لقائھم فالواقع أن الأصدقاء المقربین على الإنترنت قد ا الدراسات كسب صداقات أكثر. علاوة على ذلك، فقد أظھرتیساعد في 

Similarly, an Irish poet said, ‘There are no strangers … only friends you haven’t yet met.’ He means that to 
face-to-face contact is usually needed to form genuine relationships. :"لا یوجد   وبالمثل، فقد قال شاعر إیرلندي انھ      

 .غرباء ... فقط أصدقاء لم تلتق بھم بعد"، وھو یعني أن التواصل وجھاً لوجھ عادة ما یكون ضروریاً لتكوین علاقات حقیقیة 
Therefore, making a close friend is a complex process, but it is possible, and it is only possible through face-
to-face contact. 

 إلا من خلال التواصل وجھًا لوجھ. ا، ولا یمكن تحقیقھةممكن اصدیق مقرب عملیة معقدة، ولكنھ الحصول علىعد ی، لذلك
In conclusion, our most important and powerful connections happen when we meet face-to-face, so internet 
friends aren't real friends. 

 .فإن أصدقاء الإنترنت لیسوا أصدقاء حقیقیین لكاتصالاتنا عندما نجتمع وجھًا لوجھ، لذ واقوى ، تحدث أھمباختصار
________________________________________________________________ 
Progress Test 1 SB  
Write a paragraph (100–150 words) about your favourite school subject. Include the following 

information.                 ) لدیك. یشمل المعلومات التالیة كلمة) حول موضوع المدرسة المفضل ١٥٠-١٠٠اكتب فقرة  
▸ What subjects you are learning at school this year ما ھي المواد التي تتعلمھا في المدرسة ھذا العام 
▸ Which ones you like best and are most interested in  أیھما تفضل أكثر وأكثر اھتمامًا بھ   
▸ Why you like the subject   حب الموضوعلماذا ت   
▸ How long you have been studying the subject  منذ متى وأنت تدرس الموضوع 
▸ Which area of the subject you find most interesting أي مجال من الموضوع تجده أكثر إثارة للاھتمام 
▸ What you would like to do with the subject in the future   بالموضوع في المستقبلما ترید فعلھ  

A sample answer 1:  
Since I am a student at the final year of the scientific stream (Tawjihi), I have been studying many subjects 
such as English, Mathematics, Physics, Chemistry, Biology, Religion, Arabic and Technology. Among 
them, my favourite subject is Biology.  

ریاضیات والفیزیاء أدرس العدید من المواد مثل اللغة الإنجلیزیة وال فاناالعلمي (التوجیھي) ،  فرعطالبة في السنة النھائیة من ال نيأن حیث
 .الأحیاء ھي ةالمفضل ادتي، معربیة والتكنولوجیا. من بینھالغة الوال لتربیة الدینیةالأحیاء واو والكیمیاء 

I have been studying Biology for three years at the secondary school.  I am not only interested in it, but I 
also consider it as one of the most useful subjects at school. This is because Biology is the study of life. It 
teaches us about the basic facts of living things in our world: human body, animal life and plants. Actually, 
it is very wonderful  that I could understand  how these living things work. 

، ولكني أعتبرھا أیضًا واحدة من أكثر المواد المفیدة في أنا لا أھتم بھا فقطو ثلاث سنوات في المدرسة الثانویة منذالأحیاء  مادةأدرس 
الحیوانیة  علمنا الحقائق الأساسیة للكائنات الحیة في عالمنا: جسم الإنسان والحیاةفھي تدراسة الحیاة.  يالأحیاء ھة. وذلك لأن المدرس

  .، من الرائع أن أفھم كیف تعمل ھذه الكائنات الحیةوالنباتات. في الواقع
For me, I am, particularly, interested in learning about the different parts of my body and their functions. It 
is important to know how these parts work, and how we feel of pain and other sensations. 

وكیف  ،عرف كیف تعمل ھذه الأجزاءنمن جسدي ووظائفھا. من المھم أن  بالنسبة لي ، أنا مھتم بشكل خاص بالتعرف على الأجزاء المختلفة
 .نشعر بالألم والأحاسیس الأخرى

To sum, my goal as a student has been the study of medicine. Therefore, the study of biology would provide 
me with the basic knowledge before joining the medical field at university. After Tawjihi (In Sha'a Allah) I 
hope I will join the medicine college. In fact, my dream is to be a doctor in future.  

، ستزودني دراسة علم الأحیاء بالمعرفة الأساسیة قبل الانضمام إلى المجال الطبي في دراسة الطب. لذلك ھو ھدفي كطالب باختصار، 
 .أن أصبح طبیباً في المستقبلھو حلمي ان ، في الحقیقةفیة الطب. أن التحق بكلالجامعة. بعد التوجیھي (إن شاء الله) أتمنى 
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Practice test 1 TB 
Write a story about an unusual or funny event. The story can be imagined or something that 
happened to you. Follow the paragraph structure below.  
A sample answer:  
One day, my brother came to meet me at school. After talking to him, I returned to the class. At that time, 
the teacher was writing something on the blackboard. I didn't say anything and quietly went inside the 
classroom and sat down on my seat .  قابلتي في المدرسة. بعد التحدث معھ، عدت إلى الفصل. في ذلكذات یوم ، جاء أخي لم   

 .الوقت، كان المعلم یكتب شیئاً على السبورة. لم أقل شیئاً وذھبت بھدوء داخل الفصل وجلست على مقعدي
After writing, the teacher went to me and asked me, "Who was he?" I replied with fear, "He was my 
brother." The teacher again asked the question, and I gave the same answer. 

 .، وأعطیت نفس الإجابةسأل المعلم السؤال مرة أخرىبعد الكتابة، جاء نحوي المعلم وسألني ، "من ھو؟" أجبتھ بخوف ، "لقد كان أخي". 
The teacher then shouted, "I am asking who was Galileo." The whole class burst into laughter when they 
came to know that both teacher and I had misunderstood each other. 

 .فھم بعضنا البعض أنامن المعلم وأنا أس الضحك عندما علموا أن كلا منالفصل بأكملھ  انفجرفثم صرخ المعلم، "أسأل من ھو غالیلیو". 
________________________________________________________________ 
UNIT SEVEN  
Write an essay about your dream job. You can use the following ideas: 

 :اكتب مقالة عن وظیفة أحلامك. یمكنك استخدام الأفكار التالیة
 The importance of having a job   عملأھمیة الحصول على  
 Describe your dream job and the reasons for choosing it  صِف وظیفة أحلامك وأسباب اختیارھا  
 Its importance (positives) )  اإیجابیاتھ( اأھمیتھ   
 Its negatives    اسلبیاتھ  
 Things you need to achieve    أشیاء تحتاج إلى تحقیقھا  

A sample answer:  
Job is an important part in everyone's life and without it life is impossible. With job, we earn living and 
become self-dependent. With job, we have a place in society and become responsible citizens. Job also 
offers an everyday learning. When we work, we develop new skills and learn new things. 

لدینا مكان یصبح العمل، ب. انفسناونصبح معتمدین على  حصل على معاشناالعمل، نبالعمل جزء مھم في حیاة الجمیع وبدونھ الحیاة مستحیلة. 
 ونتعلم أشیاء جدیدة.لتعلم الیومي. عندما نعمل، نطور مھارات جدیدة فرصة لأیضا  العمل یوفرمواطنین مسؤولین.  نصبحفي المجتمع و

In general, everyone tends to have a dream job. For me, in future, I will choose the job of (teacher\doctor..). 
This job suits me because I really like (teaching\ medicine\ …). It also has some advantages. For example, it 
offers job satisfaction and job security. However, the best advantage of this job is the feeling that I will do 
useful  things for people. /..)    بشكل عام، یمیل الجمیع لنیل وظائف أحلام. بالنسبة لي، في المستقبل، سأختار وظیفة (مدرس / طبیب   

وفر الرضا الوظیفي فعلى سبیل المثال، انھا تأیضا بعض المزایا.  ذه الوظیفةا (التدریس / الطب / ...). لھھذه الوظیفة تناسبني لأنني أحب حقً 
 ھي الشعور بأنني سأفعل أشیاء مفیدة للناس. بھان الوظیفي. ومع ذلك، فإن أفضل میزة اوالأم

On the other hand, this job has some disadvantages such as pressure and long hours working. But, the most 
important thing is loving the job. This feeling will outweigh any disadvantages.          من ناحیة أخرى، لھذه الوظیفة    

 أي عیوب. تغلب علىبعض العیوب مثل الضغط وساعات العمل الطویلة. ولكن، أھم شيء ھو حب الوظیفة. ھذا الشعور سوف ی
To sum up, I really want to spend the rest of my life in my dream job, and also I am thinking of making a 
part of my work for free to help those who can't pay.   انني باختصار، أرید حقًا أن أقضي بقیة حیاتي في وظیفة أحلامي، كما 

 .ا لمساعدة أولئك الذین لا یستطیعون الدفعیلي مجانً في جعل جزء من عم أفكر
______________________________________________________________________________________ 
 
Write an essay (150-200words) about the role of science and art subjects to prepare you for a future 
job.                                                   ) ًیة لإعدادك لوظیفة مستقبلیةدبیة والأكلمة) حول دور المواد العلم ٢٠٠-١٥٠اكتب مقالا   
You can use the following ideas:  یمكنك استخدام الأفكار التالیة  

 The importance of science subjects   أھمیة المواد العلمیة 
 The benefits of art subjects   ةلأدبیفوائد المواد ا  
 How can school prepare you to find a future job? المستقبل وظیفةل كیف یمكن للمدرسة إعدادك   
 State your opinion. Which is of great importance?  كبیرةال ھمیةالأذو  أي منھماذكر رأیك. وأ  
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A sample answer:  
Most educational programs (schools) include science and art subjects. Both of them are important to 
students' education and life, from school to career. 

 .العمل حتىرسة حیاتھم، من المدفي تعلیم الطلاب وفي . كلاھما مھم والآدابیة (المدارس) مواد العلوم تتضمن معظم البرامج التعلیم 
On one hand, science is one of the most important subjects in school because we are surrounded by 
technology and the products of science every day.  Therefore, it provides us with an understanding of how 
our world works. The scientific way also helps students how to think, learn and solve problems.  

التي كیفیة لیزودنا بفھم لفھو ، حاطون بالتكنولوجیا ومنتجات العلم كل یوم. لذلكلأننا موذلك من ناحیة ، یعد العلم أحد أھم المواد في المدرسة 
 .وحل المشكلاتساعد الطریقة العلمیة الطلاب على كیفیة التفكیر والتعلم تعالمنا. كما بھا عمل ی

On another hand, art mustn't be ignored at school. It provides important skills and an understanding of the 
world and people in general. Every one of us should know the world's cultures, arts and history because we 
are not machines. We are human beings and we need speech and dialogue with each other. 

كل واحد فھم للعالم والناس بشكل عام. یجب على یزودنا بمھارات مھمة و  بالأد یوفرفي المدرسة.  دبحیة أخرى ، لا یجب تجاھل الأمن ناو
 .العالم لأننا لسنا آلات. نحن بشر ونحتاج إلى كلام وحوار مع بعضنا البعض وتاریخ ادابمنا أن یعرف ثقافات و

Obviously, science and art are interlinked and the economy depends as much on creativity as on technical 
knowledge. Therefore, any educational program (school) must focus on both subjects to prepare students for 
the  world of work.      من الواضح أن العلم والأدب مترابطان فیعتمد الاقتصاد على الإبداع بقدر ما یعتمد على المعرفة الأدبیة. لذلك، 

 .یجب أن یركز أي برنامج تعلیمي (مدرسة) على كلا الموضوعین لإعداد الطلاب لعالم العمل
In my opinion, each of science and art leads to the other, for example, technology led to the cinema and folk 
tales about human flight led to airplanes and jets. In brief, science and art are as interconnected as heart and 
brain or as male and female. والأدب یؤدي إلى الآخر، فعلى سبیل المثال، أدت التكنولوجیا إلى السینماحسب رأیي، كل من العلم    

 .كالذكر والأنثىأو  عقلمترابطان مثل القلب وال دبالعلم والأف، إلى الطائرات والنفاثات. باختصاروالحكایات الشعبیة حول رحلة الإنسان أدت 
_______________________________________________________________________________________________ 
Most schools claim to prepare students for the world of work. Write an essay(150-200words) about 
this topic. كلمة) حول ھذا الموضوع ٢٠٠-١٥٠الطلاب لعالم العمل. اكتب مقالاً (بإعداد معظم المدارس  طالبت                        
You can use the following ideas: یمكنك استخدام الأفكار التالیة 

 The importance\ advantages of preparing students for the world of work 
 أھمیة / مزایا إعداد الطلاب لعالم العمل

 How this could take place: give a good example (e.g., Milton school) 
 )مدرسة میلتون یمكن أن یحدث ذلك: أعط مثالاً جیداً (مثلاكیف 

 Current state in Palestinian schools\ hopes\ expectations 
 توقعاتامال/ ضع الحالي في المدارس الفلسطینیة/ الو

A sample answer:  
Preparing students for the world of work is very essential nowadays. We live in a complex world with huge 
variety  of changing jobs and needs. Therefore, modern education should match (get on with) these changes 
and needs. This could be possible when schools start working on this this task. It should start early  e.g., 
immediately after primary school. On one hand students should be asked about their preferences and 
favourite subjects, and then they should be taught according to (in line with) what they like and prefer. On 
another hand, students should be given professional career advice about the current needs of job market. If 
this happens, they will have a clear idea of what they wanted to do in the future and also this will improve 
their job prospects.       ظائفالو تنوع فيیعد إعداد الطلاب لعالم العمل أمرًا ضروریاً في الوقت الحاضر. نحن نعیش في عالم معقد مع  

ھذه التغییرات والاحتیاجات. قد یكون ھذا ممكناً عندما تبدأ المدارس مع ) ینسجمالتعلیم الحدیث ( فق، یجب أن یتات المتغیرة. لذلكوالاحتیاج
، یجب أن یسُأل الطلاب عن الابتدائیة. من ناحیة مرحلةمباشرة بعد ال مثلا،في وقت مبكر المدرسة في العمل على ھذه المھمة. یجب أن تبدأ 

، یجب إعطاء الطلاب من ناحیة أخرىونھ ویفضلونھ. حبوم وفقاً (بما یتماشى) مع ما یتفضیلاتھم وموضوعاتھم المفضلة ، ومن ثم یجب تعلیمھ
، فسیكون لدیھم فكرة واضحة عما یریدون القیام بھ في إذا حدث ذلكحول الاحتیاجات الحالیة لسوق العمل.  الاحترافیةالمشورة المھنیة 

 وأیضًا سیحسن فرص عملھم. المستقبل
 Milton Secondary school is a very good example on preparing students for the world of work. It follows 
several steps to do this. First and before students even join the school, they get an informal interview at their 
primary school to discuss their hopes and preferences for the future. Second, during the first two years at 
Milton, the emphasis on employment continues. Then, in the third year, all pupils spend a day doing work 
experience at a local company. Finally, during their fifth year, pupils spend a whole week at a company, and 
they usually arrange it themselves. Most importantly, throughout their secondary education, students have 
professional careers advice. 
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وقبل أن ینضم الطلاب إلى تبع عدة خطوات للقیام بذلك. أولاً وتالعمل. على إعداد الطلاب لعالم  تعد مدرسة میلتون الثانویة مثالاً جیداً جداً
مدرسة خلال العامین الأولین في و، لھم وتفضیلاتھم للمستقبل. ثانیًامقابلة غیر رسمیة في مدرستھم الابتدائیة لمناقشة آمال یخضعون ، المدرسة
، یقضي العمل في شركة محلیة. وأخیرًا من، یقضي جمیع التلامیذ یومًا الثالثةفي السنة و، . بعد ذلكوظیفة، یستمر التركیز على المیلتون

، مرحلة التعلیم الثانوي ان طوال، الأھم من ذلكوبأنفسھم.  لذلك لاً في الشركة ، وعادة ما یرتبون، أسبوعًا كامسالتلامیذ ، خلال عامھم الخام
 .احترافیة یحصل الطلاب على نصائح مھنیة

Actually, in Palestine, there are few steps (though limited) towards preparing students for the world of work. 
For example, in public secondary schools, students have choices. There are two routes: academic and 
vocational. The academic route includes the literary and scientific streams, and the vocational includes 
several ones e.g., the technical education.  

انویة ، في المدارس الثعلى سبیل المثالفخطوات (وإن كانت محدودة) نحو إعداد الطلاب لعالم العمل. بعض الفي الواقع ، في فلسطین ، ھناك 
ید من العد شمل المھنيیالأدبي والعلمي، و لفرعمھني. یشمل المسار الأكادیمي االكادیمي والأ: مسارانھناك ف، أمام الطلاب خیارات. العامة

 .تقنيالمجالات مثل التعلیم ال
In my opinion, it is too late to start this at secondary school. Therefore, I hope our schools will start earlier 
and follow better steps towards preparing students for the world of work, for example, at least, schools 
should allow students to join special courses of professional career advice. 

ضل نحو ت مبكر وأن تتبع خطوات أفآمل أن تبدأ مدارسنا في وق ولذلك، .یعتبر متأخرا جدا بدء ھذا في المدرسة الثانویةان رأیي ،  حسب
 .الاحترافیة النصائح المھنیةب، یجب أن تسمح المدارس للطلاب بالانضمام إلى دورات خاصة على الأقلو مثلا، إعداد الطلاب لعالم العمل

________________________________________________________________ 
UNIT EIGHT  
Write an essay of at least 150 words about how to start your own business.\ or How to be a successful 
business man\woman in future.  

 في المستقبل./ة أعمال ناجح /سیدهرجل صبحأو كیف ت\حركلمة على الأقل حول كیفیة بدء عملك ال ١٥٠ مناكتب مقال  
You may use the following ideas. یمكنك استخدام الأفكار التالیة 

 Importance\advantage of having your own business   حرمیزة عملك ال \أھمیة  
 What kind of business could be advantage nowadays? Why? 

  ا؟ الذي یمكن أن یكون میزة في الوقت الحاضر؟ لماذا الحر ما نوع العمل 
 How can you start your own business\ steps   الخطوات \ حركیف یمكنك بدء عملك ال 
 The disadvantages\restrictions of starting and running business on your own 

 بنفسك العمل ادارةقیود بدء و \مساوئ 
 What you want to achieve\ future plans ماذا ترید تحقیقھ/ خطط مستقبلیة    

. 
Starting and running my own business is a great advantage. It is better than working for someone else. It 
makes me a financially independent and responsible citizen in society. As well, it offers me chances for 
progress and success in life.        خاص بي یعتبر میزة كبیرة. إنھ أفضل من العمل مع شخص آخر. انھ یجعلني حر بدء وتشغیل عمل 

 مستقلا مالیا ومواطنا مسؤولا في المجتمع. كما أنھ یوفر لي فرص التقدم والنجاح في الحیاة.
But what could be the best choice of business nowadays? Of course, Information and Communications 
Technology businesses (ICT) could be the best choice for our generation. Why ICT? To make an ICT start-
up, all we need is a computer and a connection. It is also the hope for the economic future of Palestine 
according to experts inside and outside Palestine. A recent report said that the ICT sector makes up over 5% 
of the Palestinian economy. Therefore, these days, many young Palestinians have online companies and they 
have been achieving success and good returns.  في الوقت الحاضر؟ بالطبع، یمكن أن الحر ولكن ما ھو أفضل خیار للعمل    

لإنشاء الخیار الأفضل لجیلنا. لماذا تكنولوجیا المعلومات والاتصالات؟ ھي تكنولوجیا المعلومات والاتصالات القائمة على شركات ال تكون
وذلك الأمل للمستقبل الاقتصادي لفلسطین  اتكنولوجیا المعلومات والاتصالات، كل ما نحتاجھ ھو كمبیوتر واتصال. كما أنھئمة على قا شركة

٪ من الاقتصاد ٥الخبراء داخل فلسطین وخارجھا. قال تقریر حدیث إن قطاع تكنولوجیا المعلومات والاتصالات یشكل أكثر من رأي حسب 
 جیدة. ائداتوع النجاح نحققویي ھذه الأیام، لدى العدید من الشباب الفلسطینیین شركات على الإنترنت والفلسطیني. لذلك، ف

Actually, there are seven common steps to start ICT business. First, I should have an idea. This means that I 
should think of something people would find really helpful and would pay money for.  Second, I should take 
advice from friends and family or on the Internet. Third, I should do my research.in other words, I should 
find out if people would really welcome what I am offering, and if  there are possible competitors providing 
something similar? And if so, how is my idea different? Fourth, I should develop my product. Fifth, I should 
get financial support. Sixth, it is the time to market my product  and getting everyone knows about it.  
Finally, it is important to look to the future and think ahead to what comes next. 
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تكنولوجیا المعلومات والاتصالات. أولاً، یجب أن یكون لدي فكرة. ھذا قائمة على  في شركة عملاللبدء  شائعةفي الواقع، ھناك سبع خطوات 
احصل نصیحة الأصدقاء والعائلة أو ل استمعیعني أنني یجب أن أفكر في شيء قد یجده الناس مفیداً حقًا ویدفعون المال مقابلھ. ثانیاً، یجب أن 

عرف ما إذا كان الناس سیرحبون حقاً بما أقدمھ، وما إذا أبحث لأ، یجب أن ربمعنى اخ. بالبحثالإنترنت. ثالثاً، یجب أن أقوم علیھا من خلال 
تختلف فكرتي؟ رابعاً، یجب علي تطویر المنتج الخاص بي. سكیف فكان ھناك منافسون محتملون یقدمون شیئاً مشابھًا؟ وإذا كان الأمر كذلك، 

إلى المستقبل وأن  اتطلعي وإطلاع الجمیع علیھ. أخیرًا، من المھم أن وقت تسویق منتجانھ خامساً، یجب أن أحصل على دعم مالي. سادساً، 
 .بما سأقوم بھ لاحقا فكرا

However, starting and running ICT business has some restrictions. On one hand, it is not an easy or a nine-
to-five job. It is a very hard work. We need to be determined and don't give up when things get difficult. On 
another hand, we still have some problems because of Israel occupation. The main problem in Palestine is 
the lack of 3G networks, because access to the necessary wavebands is not available yet.  

من  وظیفة سھلة أوال بالمھمة تلیسھي  تكنولوجیا المعلومات والاتصالات. من ناحیة،قائمة على  شركة بدء وإدارةفھناك قیود ل، ورغم ذلك
ولا نستسلم عندما تصبح الأمور صعبة. من ناحیة  نكون حازمیننحن بحاجة إلى أن فعمل شاق للغایة.  امسة. إنھاخالسعة إلى اتالساعة ال

أخرى، لا تزال لدینا بعض المشاكل بسبب الاحتلال الإسرائیلي. المشكلة الرئیسیة في فلسطین ھي نقص شبكات الجیل الثالث، لأن الوصول 
 بعد. متوفرةالموجیة الضروریة غیر  لحزمإلى ا

For me, it is very necessary to have an ICT set-up in near future after secondary school. I  want to do 
something positive to help my country, and I hope when I succeed I will pass on what I have learnt to others. 

المستقبل القریب بعد المدرسة الثانویة.  تكنولوجیا المعلومات والاتصالات فيقائمة على  ان یكون لي شركةبالنسبة لي، من الضروري جداً 
 .أرید أن أفعل شیئاً إیجابیاً لمساعدة بلدي، وآمل عندما أنجح أن أنقل ما تعلمتھ للآخرین

_________________________________________________________________ 
Practice test 2 TB  
Write a short essay (150–200 words) about the school subjects that you are best and worst at.  

 كلمة) عن المواد المدرسیة التي انت بھا جید وتلك التي لست جیدا بھا.  ٢٠٠-١٥٠اكتب مقالة قصیرة (
Use the structure below.    الفقرات أدناه ھیكلاستخدم .  

Paragraph 1: say what subject(s) you are good at and explain why 
 : اذكر الموضوع (المواد) التي تجیدھا واشرح لماذا١الفقرة                             

Paragraph 2: say what subject(s) you are not good at and explain why 
    (مواضیع) لا تجیدھا واشرح لماذا : اذكر أي موضوع٢الفقرة                             

Paragraph 3: give an example of a skill you would like to improve in future and say how you might do 
this       أعط مثالا لمھارة ترغب في تحسینھا في المستقبل واذكر كیف یمكنك القیام بذلك٣الفقرة :                                    

A sample answer:  
I am a 12th grade student at the scientific stream (Tawjihi), so I have been studying many subjects such as 
English, Mathematics, Physics, Chemistry, Biology, Religion, Arabic and Technology. Among them, I am 
good at English and technology. Actually they are my favourite subjects. I think they should be the most 
important two subjects for all students nowadays. English has become the international language of 
education and work. Technology has become a part and parcel of every field  in our life. 

العلمي (التوجیھي) ، لذلك أدرس العدید من المواد مثل اللغة الإنجلیزیة والریاضیات والفیزیاء  لفرعني عشر في افي الصف الثاأنا طالب 
 ادي، أنا جید في اللغة الإنجلیزیة والتكنولوجیا. في الواقع ھم موالعربیة والتكنولوجیا. من بینھماللغة و تربیة الدینیةوالكیمیاء والأحیاء وال

لجمیع الطلاب في الوقت الحاضر. أصبحت اللغة الإنجلیزیة لغة التعلیم والعمل الدولیة.  مادتینأنھم یجب أن یكونوا أھم مالمفضلة. أعتقد 
  .أصبحت التكنولوجیا جزءًا لا یتجزأ من كل مجال في حیاتناو

On the other hand, I am not good at chemistry and biology. Actually, I think they are difficult subjects for 
me because I am not interested in them. Also, they are not related to what I like to study and work in future.  

ا م، لا علاقة لھسبة لي لأنني غیر مھتم بھا. أیضا. في الواقع ، أعتقد أنھا مواضیع صعبة بالنحیاءاء والأست جیداً في الكیمین ناحیة أخرى ، لم
 .في المستقبل ان ادرس واعملبما أحب 

For me, I am, particularly, interested in ICT business. I hope, one day, I will be a successful business man\ 
woman. Therefore,  I am planning to join related courses after Tawjihi to develop the skills of starting and 
running this kind of business.  

أعمال ناجح/ة.  /سیدة. أتمنى أن أكون ذات یوم رجلتكنولوجیا المعلومات والاتصال العمل القائم علىالنسبة لي ، أنا مھتم بشكل خاص بب
 .لارات بدء وإدارة ھذا النوع من العمبعد التوجیھي لتطویر مھبذلك ، أخطط للانضمام إلى الدورات ذات الصلة لذلكو

 



 

 لتحميل المزيد من موقع المكتبة الفلسطينية الشاملة

http://www.sh-pal.com 

 www.facebook.com/shamela.pal: كتابعنا على صفحة الفيس بو 

 page_42.html-pal.com/p/blog-www.sh التلجرام:  قنوات على تابعنا

 

 أقسام موقع المكتبة الفلسطينية الشاملة:

 page_24.html-pal.com/p/blog-www.sh الصف الأول:

 page_46.html-pal.com/p/blog-www.sh :الثانيالصف 

 page_98.html-pal.com/p/blog-www.sh :الثالثالصف 

 page_72.html-pal.com/p/blog-www.sh :الرابعالصف 

 page_80.html-pal.com/p/blog-www.sh :الخامسالصف 

 page_13.html-pal.com/p/blog-www.sh :السادسالصف 

 page_66.html-pal.com/p/blog-www.sh :سابعالالصف 

 page_35.html-pal.com/p/blog-www.sh :الثامنالصف 

 page_78.html-pal.com/p/blog-www.sh :التاسعالصف 

 page_11.html-pal.com/p/blog-www.sh :العاشرالصف 

 page_37.html-pal.com/p/blog-www.sh :الحادي عشرالصف 

 page_33.html-pal.com/p/blog-www.sh :الثاني عشرالصف 

 page_89.html-pal.com/p/blog-www.sh :ملازم للمتقدمين للوظائف

 page_40.html-pal.com/p/blog-www.sh :شارك معنا

 page_9.html-pal.com/p/blog-www.sh :اتصل بنا
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